ANGEHORIGE VON INHAFTIERTEN
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Betroffen von einer Freiheitsstrafe sind
Immer auch

- Kinder

« (Ehe-)Partnerlnnen

. Eltern

- Schwiegereltern

- Grosseltern

- Geschwister

- Freunde

- Bekannte

- Arbeitgeber

« USW.
Sie alle mussen diese unbeabsichtigten
Konsequenzen einer Inhaftierung mit-
tragen.




Die durch die Inhaftierung auftauchenden
materiellen, sozialen und oft auch psychischen
Probleme mussen von den Angehorigen haufig
alleine bewaltigt werden.

- Albrecht (2002) spricht von den
"vergessenen Opfern” der Straftat und des
Strafrechts

- Busch, Fulbier & Meier (1987) meinen, "man
sanktioniert nicht einzelne Individuen,
sondern..auch Personen in einem sozialen
Beziehungsgeflecht, insbesondere Familien®




Die Anzahl der betroffenen Angehorigen,
wird nirgends offiziell erfasst.

Eintrittserhebungen in den Institutionen
mit Fragen zu den Angehorigen erfolgen
zwar, diese fliessen aber in keine offizielle
Erhebung der Kantone oder des Bundes.
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mannlicher

Strafanstalt Insassen- geschatzte betroffene davon
Saxerriet bestand Zahl der Anaehériae betroffene
2015 Angehodrigen 9 9€ | Kinder
schweizweit
Insassen- - .
bestand 123 6512
2 Kinder,
verheira- 4 1271 1 Ehepartnerin 5084 2542
tete und
Insassen 1 Angehdrige
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In Deutschland geht man von ca. 100 000
Kindern und in der gesamten EU gehen die
Schatzungen von ca. 800 000 Kindern aus,
welche von der Inhaftierung eines Elternteils

betroffen sind (Eurochips 2007).



Angehorige von Inhaftierten sind
folgenden drei wesentlichen

Belastungen ausgesetzt (Hessling, 1983):
1. Verlust an okonomischen Ressourcen.

2. Verlust des sozialen Status sowie das
Wegfallen sozialer Kontakte.

3. Verlust einer wichtigen Bezugsperson.




Angehorigenarbeit:
Legitimation auf gesetzlicher

Europaische Strafvollzugsgrundsatze
fiir den Freiheitsentzug:
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Europaische Strafvollzugsgrundsatze
far den Freiheitsentzug:

24.1 Den Gefangenen ist zu gestatten, mit ihren Familien (..) so oft wie
maoglich brieflich, telefonisch oder in anderen Kommunikationsformen zu
verkehren und Besuch von ihnen zu empfangen.

24.4 Die Besuchsregelungen mussen so gestaltet sein, dass Gefangene
Familienbeziehungen so normal wie moglich pflegen und entwickeln
kénnen.

24.6 Geht eine Nachricht uber den Tod oder eine schwere Erkrankung von
nahen Angehorigen ein, so sind die betroffenen Gefangenen sofort davon
zu unterrichten.

24.7 Wenn die Umstande es gestatten, soll den Gefangenen erlaubt
werden, die JVA bewacht oder unbewacht zum Besuch erkrankter
Verwandter, zur Teilnahme an einer Beerdigung oder aus anderen humani-
taren Grunden zu verlassen.

24.8 Gefangenen ist zu gestatten, ihre Familien unverzuglich von ihrer
Inhaftierung oder Verlegung in eine andere Anstalt und allen schweren
Erkrankungen oder Verletzungen, die sie erleiden, zu unterrichten.

24.9 Keine Information von Angehdrigen ohne Zustimmung des
Gefangenen




Schweizerisches Strafgesetzbuch

StGB Art. 75

1 Der Strafvollzug hat das soziale Verhalten des
Gefangenen zu fordern, ... hat den allgemeinen
Lebensverhaltnissen so weit als moglich zu ent-
sprechen..schadlichen Folgen des Freiheitsentzugs
entgegenzuwirken..

StGB Art. 85

1 Der Gefangene hat das Recht, Besuche zu empfangen
und mit Personen ausserhalb der Anstalt Kontakt zu
pflegen. Der Kontakt mit nahe stehenden Personen ist zu
erleichtern.




(Ehe-) Partnerinnen
von Inhaftierten

von Inhaftierten

[ Kinder und Jugendlichen j|

Eltern
von Inhaftierten




(Ehe-)Partnerinnen
von Inhaftierten

Bei einer Inhaftierung des Mannes wird die
{Ehe-)Partnerin aus ihrem bisherig gewohnten
Leben gerissen.

Die ganze Problematik. in der die Lebensgefahrtin
sleckt wird verslarkt durch die sehr schwierige
Kommunikation mit dem Partner in Haft.

Die Méglichkeit sich Uber Problerme und Sorgen
auszulauschen ist weitgehende verunmaglicht bzw.
oft zeitlich sehr eingeschrankt.

Die Realisierung emotionaler Bediifnisse, wird in
einem Besucheraum, in dem sich dutzende von
anderen Personen befinden verhinderl und (hrl so

nach mehr zum Gefihl des Allzinseins.
Sie tragt pletzlich die Verantwortung der
gesamien sozialen und materiellen Entfremdungsprozesse sind logische Folgen
ersorgung fur sich. aber oftmals auch fur die daraus.

Kinder.

—
Fir viele dieser betroffenen Frauen ist die
Inhaftierung ein Schock, da sie entweder gar
keine Kenntnisse oder nur vage Ahnungen
hatten.

Durch dia Inhaftiarung konnen bei der
Partmerin unterschiadlichste Probleme
auftauchen, wie z.B.

- finanzielle Schwierigkeiten

- drohende Einsambeit

= psychische und somatische Belastungen

= Stigmatisierungen

=+ alleinige Kindererzishung

- Zukunftsangste

- s,

Die Inhaftierung kann zu einer sozialen
Isalation fihren ver allem dann, wenn die
Fraugn zu ihren inhaftierten Mannern stehen,




Bei einer Inhaftierung des Mannes wird die
(Ehe-)Partnerin aus ihrem bisherig gewohnten
Leben gerissen.

Sie tragt plotzlich die Verantwortung der
gesamten sozialen und materiellen
Versorgung fur sich, aber oftmals auch fur die

Kinder.

-Ur viele dieser betroffenen Frauen ist die
nhaftierung ein Schock, da sie entweder gar
Keine Kenntnisse oder nur vage Ahnungen
natten.




Busch et al. (1987) untersuchten wie betroffene Frauen auf die Inhaftierung ihres
Mannes vorbereitet gewesen waren:

47.3% waren vollig unvorbereitet
7.4% waren eher unvorbereitet

11.6% waren zumindest teilweise vorbereitet

33.9% waren voll vorbereitet und hatten damit gerechnet, dass ihr Mann ei-
nes Tages verhaftet wiirde




Durch die Inhaftierung konnen bei der
Partnerin unterschiedlichste Probleme
auftauchen, wie z.B.

- finanzielle Schwierigkeiten

- drohende Einsamkeit

- psychische und somatische Belastungen

- Stigmatisierungen

- alleinige Kindererziehung

- Zukunftsangste

« USW.

Die Inhaftierung kann zu einer sozialen
|Isolation fuhren vor allem dann, wenn die
Frauen zu ihren inhaftierten Mannern stehen.




Die ganze Problematik, in der die Lebensgefahrtin
steckt, wird verstarkt durch die sehr schwierige
Kommunikation mit dem Partner in Haft.

Die Moglichkeit sich uber Probleme und Sorgen
auszutauschen ist weitgehende verunmoglicht bzw.
oft zeitlich sehr eingeschrankt.

Die Realisierung emotionaler Bedurfnisse, wird in
einem Besuchsraum, in dem sich dutzende von
anderen Personen befinden verhindert und fuhrt so
noch mehr zum Gefuhl des Alleinseins.

Entfremdungsprozesse sind logische Folgen
daraus.




Kinder und Jugendliche
von Inhaftierten
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Beurteilung der nicht-inhaftierten Elternteile/Bezugspersonen

Quelle: Bieganski, Starke, & Urban 2013



Eltern von Inhaftierten

Uber die Befindlichkeit von Eltern. deren Sohn ader
Tochter inhaftiert ist, ist wenig bekannt.

Bei einer Inhaftierung des eigenen straffallig
gewordenen Kindes tauchen Selbstvorwurfe auf und
die Frage, welche Fehler, welche Versaumnisse sie in
der Erziehung gemacht haben und welche
Verantwortlichkeit sie an dieser Situation wohl haben.

Verstarkt werden diese Selbstvorwirfe durch

Zu ibungen und Uni ingen von Machbarn,
Verwandte und Bekannten sowie bei schweren
Delikten auch von den Madien.




Uber die Befindlichkeit von Eltern, deren Sohn oder
Tochter inhaftiert ist, ist wenig bekannt.

Bei einer Inhaftierung des eigenen straffallig
gewordenen Kindes tauchen Selbstvorwurfe auf und
die Frage, welche Fehler, welche Versaumnisse sie in
der Erziehung gemacht haben und welche
Verantwortlichkeit sie an dieser Situation wohl haben.

Verstarkt werden diese Selbstvorwurfe durch
Zuschreibungen und Unterstellungen von Nachbarn,
Verwandte und Bekannten sowie bei schweren
Delikten auch von den Medien.




Angehorigenarbeit
und Resozialisation

Angehorige als wichtige Bezugspersonen eines Inhaftierten/
einer Inhaftieren kénnen ein entscheidender Faktor bei der
Resozialisierung sein, darauf weisen unterschisdlichste Studien
hin:

« die familigre Bindung ist im und nach dem Vellzug wichtig

——— . . Hahn {2012} geht noch einen Schritt weiter und hat sich Gedanken
wichtiges Bindeglied nach draussen gemacht. die Angehdrigen bewusst in die Ruckfallvermeidungsarbeit zu

- positiven Einfluss auf die Befindlichkelt des Gefangenen integrieren.

+ stabilisierende Wirkung Er méchte ihnen soziale Kontroll-, Reflexions- und Unterstiitzungs-

- bieten Unterstitzung im Ubergangsmanagement vom funktionen zuordnen.

Vollzug in die Freiheit

Er geht davon aus, dass geeignete Personen aus dem sozialen Umfeld
in diese Priventionsarbeit miteinbezogen werden und den Tater
unterstitzen konnten.

- geben Anerkennung und Vertrauen

+ konnen ein Korrektiv bei deliktrelevantem Verhalten sein

Es konnten Rickmeldungen und Einschatzungen durch Angehorige
erfolgen, wenn sich der Tater z.B. am Anfang seines Deliktkreislaufs
befindet, sich dessen aber nicht bewusst ist.

Angehaérige kinnen einen nicht zu vernachlassigenden Beitrag zur Resozialisierung sowie
zur Riickfallverminderung beitragen.

Den Strafvollzug familienfreundlich zu gestalten, dient somit nicht nur dem Insassen und
seinen Angehdrigen, sondern liegt auch im dkonomischen und sicherheitspolitischen
Interesse der ganzen Gesellschaft.




Angehorige als wichtige Bezugspersonen eines Inhaftierten/
einer Inhaftieren kdnnen ein entscheidender Faktor bei der
Resozialisierung sein, darauf weisen unterschiedlichste Studien
hin:

- die familiare Bindung ist im und nach dem Vollzug wichtig

- wichtiges Bindeglied nach draussen

- positiven Einfluss auf die Befindlichkeit des Gefangenen

- stabilisierende Wirkung

. bieten Unterstiitzung im Ubergangsmanagement vom
Vollzug in die Freiheit

- geben Anerkennung und Vertrauen

« konnen ein Korrektiv bei deliktrelevantem Verhalten sein
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Angehorige konnen einen nicht zu vernachlassigenden Beitrag zur Resozialisierung sowie
zur Ruckfallverminderung beitragen.

Den Strafvollzug familienfreundlich zu gestalten, dient somit nicht nur dem Insassen und

seinen Angehdrigen, sondern liegt auch im ékonomischen und sicherheitspolitischen
Interesse der ganzen Gesellschaft.




Projekte und
Empfehlungen




Familiensensibler Vollzug / Family Mainstreaming

.Family Mainstreaming ist ein Schlussel fur einen
humanen, auf Wiedereingliederung und Teilhabe
zielenden Umgang mit Straffalligen und ihren
Angehorigen® (Roggenthin, 2012).
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Bindungsraume




Relais Enfants Parents Romand

Pour les familles a I'épreuve du pénal
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